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Uvod

Skolsky vzdelavaci program S vrankou poznavame svet je vypracovany v siilade s cielmi a
principmi  vychovy a vzdelavania Stitneho vzdelavaciecho programu schvaleného
Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky vydaného diia 6.jala pod
&islom 2016 - 17780/27322:1-10A0 s platnostou od 1. septembra 2016. Skolsky vzdelavaci
program S vrankou poznavame svet vychadza z cielov a zamerania Materskej Skoly Vranovska

601, 03101 Liptovsky Mikulas.

1. Vymedzenie ciel'ov a poslania vychovy a vzdelavania, zameranie
materskej Skoly

1.1 Vymedzenie ciel’ov a poslania vychovy a vzdelavania
Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej
kognitivnej, senzomotorickej a socidlno-citovej irovne ako zakladu pre Skolské vzdelavanie v

zakladnej Skole a pre Zivot v spolocnosti.

Vlastné ciele vychovy a vzdelavania Skolského vzdeldvacieho programu:

e vychovu a vzdeldvanie v materskej Skole realizovat’ v stlade s u¢ebnymi osnovami
SkVP .S vrankou poznavame svet®,

e vykonové Standardy operacionalizovat’ tak, aby zodpovedali vekovym osobitostiam deti
a potrebam socialneho kontaktu s rovesnikmi i s dospelymi,

e vytvarat’ priazniva vychovno-vzdelavaciu klimu s dérazom na rozvoj tvorivosti, priame;j
skusenosti a aktivneho badania, programovanim cielenych aktivit s dorazom na
pozitivne citové prezivanie deti,

e zlepSovat socialnu aktivitu dietat’a a napifat’ potrebu socialneho kontaktu s rovesnikmi
a dospelymi,

e umoznit’ dietatu napifiat’ Zivot a u¢enie prostrednictvom hry,

e ziskavat' doveru rodi€ov pri realizovani vychovy a vzdelavani aktivnym dianim v
materskej Skole a poradenskou spolupracou,

e formovat a rozvijat osobnost dietata, jeho pozitivne hodnotové orientécie,

sebarealizaciu, sebapoznanie, sebahodnotenie, sebaakceptaciu,



podporovat’ vztah dietata k poznavaniu a uceniu, jedinecnost dietata, zdravé
sebavedomie a sebaistotu, zacleniovanie do skupiny a kolektivu, 3
uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupréci s rodinou, zriad'ovatel'om a d’al§imi
partnermi s reSpektovanim potrieb dietata v sulade s Dohovorom o pravach diet’at’a.
Spolupracovat’ s Ustredim prace, socidlnych veci a rodiny a policajnym zborom pri
porusovani prav diet’ata,

na zaklade planu spoluprace so ZS ul'ah¢it’ plynulu adaptaciu deti na zmenu prostredia
pri prechode na plnenie povinnej Skolskej dochadzky,

osobnost’ dietat’a rozvijat’ celostne s cielom - pripravit’ deti na bezproblémovy vstup na
primarne vzdeldvanie,

zvySovat’ telesni zdatnost’ a pohybovi vykonnost' s cielom pozitivnej adaptécie
organizmu na meniace sa podmienky vonkajSieho a vnttorného prostredia a dosiahnutia
pocitu osobnej spokojnosti,

Specialne pohybové zrucnosti deti realizovat’ na dopravnom ihrisku mimo Skélky —
triedny projekt Doprava a ja,

podporovat’ zdravy Zivotny Styl uskutociiovanim pravidelnych pohybovych aktivit,
Sportovych podujati a sut’azi, turistickymi vychddzkami,

cielavedome a systematicky viest’ deti ku kolektivnemu Sportovému spravaniu v zmysle
,Fair play* organizovanych v ramci materskej Skoly a Skolského uradu Liptovsky
Mikulas,

naudit’ deti chranit’ svoje zdravie vyuZitim zdravej vyzivy v spolupraci so SJ, pediatrom
a rodinnou poradenskou ¢innostou,

poskytnit’ detom moznost vyjadrovat sa vlastnymi vytvarnymi vyjadrovacimi
prostriedkami, podporovat’ spontdnny vytvarny prejav — malovanim v prirode,
navstevou galérie, navstevou muzei (v Liptovskom Mikulési a okoli),

cez vlastné zazitky a pocity deti spoznavat rovnovahu nielen v prirode, ale aj v
prostredi, v ktorom ziju, dokdzat' hodnotit’ vyznam zdravého Zivotného prostredia,
poukdzat’ na symbidézu medzi prirodou a ¢lovekom, triedit’ odpad a poznat’ jeho
druhotné vyuzitie v rdmci projektu Denl zeme, Den vtakov, Den jablka, Svetovy den

vody,



e utvarat’ ekologické postoje k rastlinnej a zvieracej risi, ochrane zivotného prostredia
pri préci s encyklopédiami, spolupracou s ochranarmi prirody, EKO hrami,

edukacénymi aktivitami v prirode a prirodovedného muzea v Liptovskom Mikulasi,

podnecovat’ deti k tvorivému sebavyjadreniu prostrednictvom rolovych hier a
vytvarnych Cinnosti stimulujucich schopnost’ prejavit emocie a city s doérazom na
subjektivne prezivanie,

vyuzivat’ l'ahko ovladatelné nastroje Orffovho inStrumentdra, detské hudobné nastroje
a hudobné néstroje na Skole,

podporovat’ aktivne poclivanie s porozumenim v rozvijani predcitatel'skej gramotnosti
deti (Citanim verSov, rozpravok a pribehov s detskym hrdinom — triedny projekt
Spriate'me sa s knihami, aktivnym zapéjanim sa do aktivit mestskej kniznice, aktivnym
zapdjanim sa do triedneho projektu — Liptov — mdj rodny kraj),

samostatne a spravne komunikovat’ v spisovnom jazyku s rovesnikmi i dospelymi —
verbalne artikulacné hry, dramatizécia, zazitkové situa¢né ucenie,

prostrednictvom ucasti deti na podujatiach rozvijat’ a udrziavat’ 'udové tradicie a zvyky
mesta a okolitych dedin (I'udové zvyky v meste a okolitych obciach, besedy a
exkurzie),

zachovavat a rozvijat’ tradicie v kultirnych podujatiach, aktivne sa podielat’ na
kultirnom zivote v meste (vystipenia deti —Mesiac Ucty k star§im, Vianoce pre
osamelych ob¢anov),

identifikovat’ deti so Specidlnymi potrebami a zabezpecit' im vSetky podmienky na
individudlny rozvoj podla ich potrieb,

zabezpecit' spravodlivi dostupnost’ a rovnost vo vychove a vzdeldvani, ako aj

dostupnost’ poradenskych sluzieb zdkonnym zastupcom deti.



1.2 Zameranie materskej Skoly

Snahou nasho Skolského vzdeldvacieho programu je vnimat’ dieta ako subjekt, naugit’ vietko
kazdého, upravit’ obsah vzdelavania tak, aby deti rozvijali svoje klI'i¢ové spdsobilosti a danosti.
Posilnovat’ individualny pristup k detom s dérazom na vytvaranie priaznivej klimy v materskej
Skole tak, aby kazdé dieta mohlo zazit' ispech. Zameranie vychovy a vzdeldvania v materskej
Skoly vyplyva z geografickych podmienok a tradicii, ktoré mesto ponuka. Bohata prirodna scenéria
s pozndvanim zivoc€iSnej i rastlinnej riSe poskytuje systematicky proces formovania dietata od

utleho veku. Preto hlavnym zameranim v suvislosti s ndzvom nasho skolského vzdeldvacieho

programu,,S vrankou pozndvame svet bude: ,,Vychova umenim a vychova k umeniu. V stcasnej

dobe tlaku a narastu konzumnosti a technizacie so vSetkymi negativnymi javmi a dosledkami
zohrava umenie doleziti ulohu v procese vSestranného rozvoja osobnosti. Umenie pdsobi na
zmysly a city prostrednictvom l'udského hlasu, melodie, pohybu a farieb, zanechava v ¢loveku
stopy na cely zivot. Umenie otvara dvere do sveta hudby, poézie, tanca, vytvarného sveta, tvorivej

dramatiky, divadla.

Prostrednictvom umenia, prepojenim citovej a rozumovej stranky, ovplyvnit’ a podnietit’

dieta k tvorivej praci vo vSetkych oblastiach:

e prostrednictvom dramatickych c¢innosti , poézie, prozy(rozvija vztah
k dramatickému a slovesnému umeniu,

e prostrednictvom hudby, tanca, 'udovej slovesnosti,

e prostrednictvom vytvarnych Cinnosti umoziuje tvorit, experimentovat
a objavovat’ nové sposoby vyjadrovania prostrednictvom novych vytvarnych

prostriedkov a technik.

Formovat osobnost’ vychovou umenim a k umeniu rovna sa rozvijat’ schopnost’ tvorit™:
e vytvara predpoklady pre tvorivu ¢innost’,
e rozvija zmyslové organy, myslenie, re¢, obohacuje poznanie,
e umoziluje prezivat’ radost’ z tvorby,
¢ je prostriedkom k upokojeniu a odpocinku,
e podporuje samostatnost’, spontannost’, tvorivost’, smelost’, radost’ z tvorby,
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umoziuje vnimat’ a prezivat krasu vo veciach dennej potreby, v umeleckych
dielach, v blizkom okoli,

umoziuje vnimat’ krasu a jedineCnost prirody, objavovat estetické hodnoty
javov, veci a dejov,

rozvija schopnosti a zrucnosti v oblasti vnimania skuto¢nosti a prezivania zazit-
ku, vyjadrovania fantazie, predstav, ndpadov,

rozvija tvorivost’ a spontanny prejav,

umoziuje komunikaciu aj neverbalnymi cestami,

aktivizuje pedagdgov k inovacii a odburavaniu stereotypov,

umoznuje vyuzivat regiondlne prvky vo vytvarnej tvorbe

Vychovu umenim a k umeniu je mozné prepojit’ so vzdeldvanim vo vSetkych oblastiach.

Umoziuje a pomaha det'om:

vyjadrit’ city vlastnou prijatelnou formou,

podporuje vrodent tuzbu a potrebu vyjadrovat’ svoje myslienky, city a emocie,
najst’ vlastny sposob prejavu, ktory zodpoveda jeho bezprostrednym pocitom a
reakcidm na vnemy,

umoznuje vyjadrovat’ svoje emdcie, vztahy a postoje, komunikovat’ umelecky-

mi prostriedkami,

uci chapat’ réznorodost’ jednotlivych druhov umenia,

umoziuje poznavat’ vlastni regionalnu, pripadne narodnu kultarnu tradiciu
(muzeum liptovskej dediny v Pribyline, miuzeum l'udovych remesiel v Liptovskom
Hradku atd’.),

je prostriedkom poznavania komunikacného prostredia kultary — koncert

(ZUS), vystavy (navitevy galérie...), osvojovania si umeleckej vypovede
vytvarnych diel (obrazy, detské ilustracie ...), hudobnych (hudba, umelé

aludova piesne, hry, vycitanky, recovanky, koledy...), literarno-dramatickych
(poézia, proza, divadelné predstavenia v MS, v dome kultary), a filmovych,
spoznévanim autorov a poznavanim diel svojho regionu a krajiny utvara pred-
poklady k ziskavaniu tctu k tvorcom diel a k dielam svojho regionu a krajiny,
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e vychovavak tcte k hodnotdm vytvorenych minulymi generaciami (architektonické
zvlastnosti mesta a okolia, 'udova architektura, l'udové remesla...)

e priblizuje umenie ako jedine¢nu oblast’ l'udskej Cinnosti a moznosti vyuzitia
volI'ného casu,

e umoziuje aplikovat’ niektoré techniky a postupy tradicnych remesiel v detskych
vytvarnych a pracovnych cinnostiach (kraslice, medovniky, tkanie, drétovanie,
préaca s hlinou...),

Nevyhnutnou sucastou vychovy umenim a k umeniu je kreativita pedagoga, ktory deti motivuje,

planuje, v ktorej etape vyucovacieho procesu a akym spoésobom je ho mozné vyuzit'.
1.3 Poznavanie tradicii a regionalna kultura:

Minulost’ a tradicie v primestskej Casti Paludzka st spojené s pamétnikom Juraja Janosika,
Janosikovym vézenim, garbiarstva a tradi¢nej farmarskej vyroby. /bryndza, ostiepky, mlieko,
maslo, parenice/.Je preto dobré, aby deti tieto tradicie poznali a vedeli si ich vydobytky
vazit.

Popri napredovaniu modernych technologii nemézme zabudat detom vstepovat' lasku k
P'udovym tradiciam, ktoré maju v naSom regione trvalé korene. Najviac rezonuju cez vianocné

a vel'konoc¢né sviatky, pri oslavach Diia matiek, Dna otcov, kedy si pripominame zvyky naSich

predkov a ktoré si uchovali svoje ¢aro a jedine¢nost’.
e sprostredkovat’ detom i l'udové tradicie inych regidonov.
2. Stupeni vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim §kolského vzdelavacieho programu

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka vzdelavacieho programu
odboru vzdeldvania v materskej Skole. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedCenie o
ziskani predprimdrneho vzdelania. Predprimarne vzdelanie ukoncuje dieta spravidla v
Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne Skolsku

sposobilost’.



3. Dizka $tiidia a formy vychovy a vzdelavania

Materska Skola pontka celodennti vychovu a vzdelavanie v troch triedach s moZznostou
poldennej vychovy a vzdeldvania pre deti, ktorych rodiia o to poziadaju. Vychovu a
vzdelavanie poskytuje materska Skola pre deti od 3 rokov veku po splnenie podmienok nastupu
na povinné predprimarne vzdeldvanie, vratane deti s pokraCovanim plnenia povinného

predprimarneho vzdelavania. Dizka vychovy a vzdelavania: 1 — 4 roky.
4.Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami S$kolského vzdeldavacieho programu S vrankou pozndvame svet su
vykonové Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti vypracované v rozsahu ustanovenom

Statnym vzdeldvacim programom pre predprimarne vzdelavanie.

Obsah jednotlivych vzdelavacich oblasti pokryva komplexne cely obsah vzdelavania v
materskej Skole. Obsah vzdeldvania sa vymedzuje v nasledujtcich vzdelavacich oblastiach:

e Jazyk a komunikacia

e Matematika a praca s informaciami

e Clovek a priroda

o Clovek a svet prace

e Clovek a spolo¢nost’

e Umenie a kultura

e Zdravie a pohyb

Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu S vrankou poznavame svet plnia:

e programovu funkciu — uréuji rozsah

e orientaénu funkciu — upravujeme ich a dopitame podl'a podmienok a

poziadaviek

e normativnu funkciu — st zavézné pre vSetky ucitel’ky.
St rozdelené do Styroch mesacnych tematickych celkov, ktoré sa viazu na témy v mesiaci
a podtémy. Bertc do tivahy ich rozsah a narocnost, niektoré sa v priebehu skolského roka
opakuji viackrat. Jednotlivé celky viak nie st izolované, ale navzijom sa dopliiaju, prelinaji,

spolu stvisia.



Poradie tém, nemusia uclitel’ky striktne dodrziavat’ v kazdej triede z dovodu efektivneho

vyuzitia UP na Skole. Témy v mesiaci jun svojou charakteristikou a rozSirenymi vychovno-

vzdelavacimi ciel'mi zabezpecuju aj planovanie poc€as hlavnych prazdnin. Ucebné osnovy v

jednom mesiaci obsahuju:

nazov obsahového celku

témy

charakteristiku obsahového celku
vykonové Standardy vzdelavacich oblasti

odportcané metody, stratégie a odporucané ucebné zdroje.

Stucast'ou u¢ebnych osnov su aj vykonové Standardy, ktoré sa neobjavia v ziadnom obsahovom

celku, ale su uvedené na zaciatku ucebnych osnov, ktoré sa plnia denne alebo v priebehu

dochadzky dietata do materskej Skoly. St to vykonové Standardy zamerané na utvaranie,

rozvijanie a upeviiovanie:

kultarnych, hygienickych, stravovacich a spolo¢enskych nadvykov,

zru¢nosti stivisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou deti,

zrucénosti v rozvijani hier a hrovych ¢innosti,

priatel'skych vztahov deti v hrach a hrovych ¢innostiach, - praktické navyky

starostlivosti o prirodu, pohyb v prirode, otuzovanie.
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Plianovanie vychovno — vzdelavacej ¢innosti

Ucitel’ky vo vSetkych triedach dodrziavaju rovnaky systém planovania na planovaci harok. Pri
tyzdennom planovani sa striedaji obe ucitel’ky v triede. Do planovacieho harku uditel’ka
zaznamenava: datum v rozsahu tyzdna, ndzov témy a podtémy, vzdelavaciu oblast, vykonovy
Standard, vychovno-vzdelavaci ciel, aktivity a stratégie, doporucena forma realizacie,
prostrednictvom ktorych planuje dany ciel’ dosiahnut’. V d’alsom stipci uvadza datum realizacie
a podpis. V uvode planovacieho harku zaznamenidvame ponukané hry podla volby deti,
zdravotné cviCenie, ktoré uskutoCfiujeme s detmi pred poddvanim desiaty. V planovani
uvadzame ¢islo zostavy zdravotnych cviceni podl'a vypracovanych metodickych materidlov.
Vykonové Standardy, ktoré ucitel’ka uplatituje v priebehu celého Skolského roka vo vsetkych
organiza¢nych formach dna podla situacie a obsahu vychovno—vzdeldvacej prace tvori zaver
planovacieho harku spolu s pisomnym evalvaénym hodnotenim. Pocas prevadzky v case
Skolskych prazdnin ucitel’ky planuja zvéacsa aktivity, hry a obl'ibené pohybové Cinnosti deti

podl’a vlastného uvazenia.

Vykonové Standardy, ktoré sa plnia priebeZne, pocas celého Skolského roka:

Jazyk a komunikacia
- Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.

- Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku),udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu
prisposobuje situdcii.

- Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym situacidm a vztahom.

- Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.

- Rozumie spisovnej podobe jazyka.

- Pri listovani a prezerani spravne drzi knihu, listuje v knihe spravnym smerom.

- Identifikuje niektoré pismena abecedy.

Clovek a spoloénost’

- Sprava sa ohl'aduplne k detom, dospelym.
- Dokoncuje individudlnu alebo skupinovi ¢innost’.
- Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhl'adom na aktualnu situaciu.

- Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje a pod’akuje za pomoc od druhych.
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- Nenasilne riesi konflikt, odmieta nevhodné spravanie.

- Podeli sa o veci, obdari druhych, reaguje adekvatne na dobré skutky.

- Plynule rozpréava o svojich zal'ubach a povinnostiach.

- Nadvizuje adekvatny socidlny kontakt ( verbadlny i neverbalny) s inymi osobami — detmi 1
dospelymi.

- Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktudlnu situaciu.

- Odzdravi primerane situdcii akceptujic osobu, s ktorou sa zdravi.

- Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloc¢ensky prijatelnym spdsobom.

- V dial6gu vie vypocut inych (deti i dospelych).

- Sustredi sa na ¢innost’ na zéklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.

- Poznd na elementérnej Grovni svoje prava a splnite'né povinnosti.

- RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

- Spréava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.

- Pod’akuje za pomoc od druhych, poskytne pomoc inym, obdari druhych a podeli sa o veci.
- Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.

- Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.

- Pozna mena uciteliek v triede.

- Oslovuje menom rovesnikov v triede.

- Vie, kol’ko ma rokov.

Umenie a kultiura — hudobna vychova a vvtvarna vvchova

- Spieva piesne a riekanky.

- OpiSe obsah kresby.

- Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

- Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od podlozky je
primerana.

- Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme.

Zdravie a pohyb

- Ovlada zékladné sebaobsluzné €innosti.
- M4 osvojené zédkladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera, umyvania
rak po pouziti toalety, umyvanie rak pred jedlom a po zaspineni sa atd’.).
- Udrziava poriadok vo svojom okoli.
- Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
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- Aktivne sa zlcastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva pribor a
dodrziava ¢istotu pri stolovani.

- Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede
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CHARAKTERISTIKA OBSAHOVYCH CELKOV

VRANKINA FAREBNA JESEN

Celok je zamerany na predstavenie sa dietata kolektivu deti, vzajomné spoznavanie sa,
predstavenie svojej rodiny, obozndmenie sa s ucitel’kami, zamestnancami, priestormi,
vybavenim, prostredim v okoli MS, reZimom a pravidlami materskej Skoly. Ul'ahcujeme detom

adaptéaciu a zaclenenie deti do kolektivu.

Cielom je oboznamit’ deti s jesennym ro¢nym obdobim, poznédvat’ krasy jesennej prirody,
starostlivost’ o prirodu, prehlbovat’ poznatky o jesennych plodoch. Poznavat’ a pomenovavat’
r6zne druhy ovocia, zeleniny, ich vyuZitie a upeviiovat navyky spravneho stravovania. Urovat’
farebnost’ jesennej prirody, rozvijat’ a upeviiovat’ poznatky o farbach. Prehlbovat’ u deti vztah

k rodine a k starym rodicom.

Ciel'om celku je aktivne sa podielat’ na priprave oslav sviatkov — Mikulas, Vianoce, poznavat’
ich charakteristické znaky, prehlbovat’ vztah k ludovym tradicidm azvykom, navodit
atmosféru Vianoc vyrobou daréekov a spevom kolied. Rozpravat’ zazitky z Vianoc, poznavat’
zimu ako ro¢né obdobie, zimné radovanky, umocnit’ radost’ z pohybu vyuzitim Specifickych
zimnych Cinnosti, predchadzat’ razom a chorobam v zime. Zvolit' si spravne obleCenie
a otuzovat’ svoj organizmus. V obsahovom celku Carovna zima oboznamovat’ deti s P'udovymi

tradiciami — oslavami faSiangov a karnevalov.

Oboznamit’ deti s l'udovymi zvykmi a tradiciami Velkej noci, aktivne sa zapojit' do priprav
a oslav velkono¢nych sviatkov. Rozvijat’ poznatky o jari ako rocnom obdobi, o prvych jarnych
kvetoch, stromoch, krikoch, hriboch, o zmenach v prirode ovplyvnenych pocasim. Aktivne sa

zapédjat’ do priprav oslav Dnia matiek, upevnit’ si vztah k matke a rodine.
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Cielom je oboznamit’ deti s letnym roénym obdobim a jeho charakteristickymi znakmi.
Ro6znymi aktivitami oslavit’ Den deti, Deii rodiny, pochopit’ vyznam rodiny, rozvijat’ pozitivne

vztahy v rodine. RozIucit’ sa s predskolakmi
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1. OBSAHOVY CELOK :

— SEPTEMBER, OKTOBER, NOVEMBER

- Jaamoji kamarati - Kto sa o mila stara
- Rezim dna
- Pravidla v MS
Jesen sa oblieka - Farby jesene
- Poklady zéhrady

Jesen zivota - Nasi starki

Celok je zamerany na predstavenie sa dietat’a kolektivu deti, vzajomné spoznavanie sa,

predstavenie svojej rodiny, oboznamenie sa s ucitelkami, zamestnancami, priestormi,

vybavenim, prostredim v okoli MS, rezimom a pravidlami materskej $koly. Ul'ah¢ujeme

detom adaptaciu a zaclenenie deti do kolektivu.

Ciel'om je obozndmit’ deti s jesennym roénym obdobim, poznavat’ krasy jesennej prirody,

starostlivost’ o prirodu, prehlbovat’ poznatky o jesennych plodoch. Poznavat’ a pomenovavat

rozne druhy ovocia, zeleniny, ich vyuzitie a upeviiovat’ navyky spravneho stravovania.

Urcovat farebnost’ jesennej prirody, rozvijat’ a upeviiovat’ poznatky o farbach. Prehlbovat’

u deti vzt'ah k rodine a k starym rodi¢om.

JK -

Aktivne a spontdnne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami, det'mi i dospelymi
Reaguje na neverbélne signaly /gestd, mimiku/, udrzuje o¢ny kontakt, hlasitost’
prejavu prispdsobuje situdcii
Formuluje gramaticky spravne jednoduché vety a suvetia
Reprodukuje strucne obsah precitaného textu
Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapdstia
Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuja
Roz¢leni slova na slabiky
Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej,
domyslat’ /dedukovat/ obsah, aplikovat’ informécie z textu v prenesenych situaciach
a pod.
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MPI — Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou

Posklada z primeraného mnozstva ttvarov obrazok podla predlohy, pokynov a na
danu tému

V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet prvkov v skupine

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na, v, vpravo, vlavo, v rohu, v strede opiSe polohu objektu, umiestni predmet podl'a
pokynov, d4 pokyn na umiestnenie predmetu na uréené miesto

Nakresli, rozlisi vymodeluje a pomenuje rovnu a kriva ¢iaru

Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcenej vlastnosti

V skupine utvarov identifikuje /aj hmatom/ kruh, §tvorec, trojuholnik, obdiznik
Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat digitdlne hry ¢i

pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danti vekovt skupinu a pod.

Vymenuje roéné obdobia

Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody

Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia

Rozpozna rdzne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumaécie pre

spravnu zivotospravu

OpiSe rezim dia

Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, poznd mena
uciteliek v triede

Nadvézuje adekvatny socialny kontakt /verbalny i neverbalny/ s inymi osobami —
detmi i dospelymi

Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej znamej budovy

Uvedie adresu svojho bydliska

Spravne pouziva pojmy vcera, dnes, zajtra

Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca a roka

CaSP - Pouziva predmety dennej potreby v domécnosti a aj elementarne pracovné nastroje

v dielni ¢i zdhrade

Pozna niektoré tradi¢né remesla 17




UK -

7P -

Pozna zakladni pracovni naplii vybranych profesii /napr. lekar, Sofér, ucitel,

policajt.../

HV -

Spieva piesne a riekanky

Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu v 2/4 aj v % takte

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
VvV -

Vystrihuje ¢asti obrazkov

Spéja Casti obrazkov lepenim

Kresli postavu

Hravo experimentuje s farbami

Modeluje tvary z mikkej modelovacej hmoty

Ma osvojené zakladné hygienické ndvyky /pouzitie toalety a toaletného papiera,

umyvanie

rik po pouziti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaspineni sa atd’./
Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti
Udrziava poriadok vo svojom okoli

Vykonava tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov : stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah

Grafomotorické cvi¢enia — pracovné listy, pracovné zoSity

Dramatické hry, ndmetové hry, rolové hry

Rytmizécia piesni a riekaniek

Pocuvanie rozpravok

Vychadzky do okolia MS

Metdda lona

Hry na upevnenie triednych vzt'ahov

Pozorovanie prirody

Pracovné ¢innosti v zahrade

Eduka¢nd aktivita — JABLKOVY DEN
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Interiér a exteriér MS

Bébky, manusky, pomocky

Didaktické materialy — Rodina, Casové vztahy, Priroda
Knihy, encyklopédie

Symboly pravidiel, piktogramy

Obrazkovy material

Edukacné softvéry, interaktivne programy

Didakticka pomocka -Bee bot
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2. OBSAHOVY CELOK : VRANKINA CAROVNA ZIMA

— DECEMBER, JANUAR, FEBRUAR

TEMY A PODTEMY CELKU — Privitajme Mikulasa
Viano¢né prekvapenia - Sviet’ ndm stromcek jagavy
- Pecieme dobroty
- Sniezik sa ndm chumeli

- Ludové zvyky a tradicie

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU -
Cielom celku je aktivne sa podielat’ na priprave oslav sviatkov — Mikulas, Vianoce,

poznavat’ ich charakteristické znaky, prehlbovat’ vztah k l'udovym tradicidm a zvykom,
navodit’ atmosféru Vianoc vyrobou darcekov a spevom kolied. Rozpravat’ zazitky z Vianoc,
poznavat’ zimu ako ro¢né obdobie, zimné radovanky, umocnit’ radost’ z pohybu vyuzitim
$pecifickych zimnych ¢innosti, predchadzat’ irazom a chorobam v zime. Zvolit’ si spravne
obledenie a otuzovat’ svoj organizmus. V obsahovom celku Carovna zima oboznamovat’ deti

s 'udovymi tradiciami — oslavami fasiangov a karnevalov.

VYKONOVE STANDARDY -
JK - Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
- Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi poéziou /basni¢kou/ a prozaickymi

zanrami

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb dlane a prstov

Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu /napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i./

Na zéklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna /napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i./

- Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skuto¢nymi pribehmi zo zivota

Roz¢leni slova na slabiky

Vyc¢leni zac¢iatocnu hlasku

MPI — Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik
- Vobore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s urenym poctom a zo

skupiny predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom
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CaS -

Ur¢i /aj len hmatom/, pomenuje a vymodeluje gul'u, kocku, valec

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok /podl'a moznosti Skoly/ vie kreslit,,
farebne vypliat uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky

Rozhodne, ¢i dany objekt ma — nemé danu vlastnost’

Postavi stavbu z primeraného mnozstva /do 10/ stavebnych dielcov podl'a predlohy,
podl'a pokynov, na danti tému

Odmeria vzdialenost’ a ureny rozmer predmetu /v skutoCnosti, aj na obrazku/
odhadom apomocou ur¢enej aj zvolenej neStandardnej jednotky /krok, dlan,
pomocny predmet/. Vysledok merani vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania /v
obore do 10/

Bez zistovania poctu predmetov manipuldciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3

skupinky s rovnakym poctom

Opise spdsoby starostlivosti o niektoré zivocichy

Vie, Ze rozne druhy Zivocichov vyzaduju pre svoj zivot r6zne druhy potravy
Vymenuje ro¢né obdobie

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi
Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny

Opise vybrané prirodné javy apodmienky zmeny ich fungovania na ziklade
vlastného pozorovania a skiimania /svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,

vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb/

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero, rybnik
Uvedie priklady tradi¢nej regionélnej kultury podl’a miestnych podmienok

Opisuje zname trasy na zéklade orienta¢nych bodov

CaSP — Pozna niektoré tradi¢né remesla

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov

Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov
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UK -

HYV -
Spieva piesne a riekanky
Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach
Aktivne poctiiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ulitel’ky
Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostrednictvom hudobnej dramatiky
VV -
Vystrihuje Casti obrazkov
Spéja Casti obrazkov lepenim
Sklad4 a spéja z roznych materidlov priestorovl zostavu a pomenuje ju
Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete

Opise obsah kresby

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka

Identifikuje zdravie ohrozujuce situécie

Manipuluje s na€inim : haddzanie, chytanie, podavanie, odrdzanie, preskakovanie
Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tane¢né kroky na hudobny

sprievod

ODPORUCANE METODY A STRATEGIE —

Posedenie s MikulaSom

Priprava vianocnej besiedky — nacvik piesni a basni

Zdobenie stromé&eka a interiéru MS — pracovné a vytvarné ¢innosti
Pecenie a zdobenie medovnikov

Pojmové mapy

Sankovanie, bobovanie, stavanie snehuliakov, hry so snehom
Citanie pribehov s viano¢nou tematikou

Bédatel'ské aktivity

Land art — kreslenie a mal’ovanie do snehu
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ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE —
- Vianoc¢né piesne, pribehy a koledy — CD, knihy
- Suroviny na pecenie medovnikov
- Adventny kalendar
- Didaktické pomocky — obrazkovy material, kalendar pocasia
- Babky, manusky, kostymy
- Kanihy a encyklopédie
- IT tabul’a a eduka¢né CD

- Pracovné listy, zoSity
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3.OBSAHOVY CELOK: VRANKA VITA JAR —
MAREC, APRIL, MAJ

TEMY A PODTEMY CELKU : Jar k nam leti
Jarné sviatky
Den matiek

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU :
Ciel'om je oboznamit’ deti s 'udovymi zvykmi, oby¢ajmi a tradiciami Velkej noci, aktivne

sa zapojit’ do priprav a oslav velkono¢nych sviatkov. Rozvijat’ poznatky o jari ako ro¢nom
obdobi, o prvych jarnych kvetoch, stromoch, krikoch, hriboch, o zmenach v prirode
ovplyvnenych pocasim. Aktivne sa zapdjat’ do priprav oslav Diia matiek, upevnit’ si vztah

k matke a rodine.

VYKONOVE STANDARDY :

JK - Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu /napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1./

Obsahy a zézitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach

Dokaze vysvetlit’ preneseny /symbolicky/ vyznam jednoduchych slovnych spojeni

Roz¢leni zvolené slova na slabiky

- Pri kresleni a grafomotorickych cinnostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom

a vyvija primerant intenzitu tlaku na podlozku

Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou a prozaickymi zanrami

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny

MPI - V usporiadanom rade urci objekt na zaklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za

-  Odhadom aj meranim porovnd dva predmety podla velkosti ur¢eného rozmeru

/dizka, vyska, Sirka, hrabka/. Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupiiovania

pridavnych mien /dlhsi, kratsi, $ir$i, niz$i, uzsi.../

Rozhodne o pravdivosti /ano — nie, plati — neplati/ jednoduchych tvrdeni

Vytvori /nakresli/ podl'a daného vzoru /do 6 objektov/ alebo pravidla jednoducht

postupnost’ objektov

Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat digitdlne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danti vekovl skupinu a pod.
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CaP -

Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel'a predmetov podl'a

zisten¢ho poctu v skupindch /do 10 prvkov v skupine/

Triedi prirodné reélie podla réznych identifikovanych znakov

Vymenuje ro¢né obdobia

Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin /napriklad kli¢enie, rast, rozmnozovanie
a pod./

Opise podmienky zabezpecujice klicenie a rast rastliny

Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia

CaS — Plynule rozprava o svojich zalubach a povinnostiach

Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca, roka

Uvedie adresu svojho bydliska

CaSP — Vymenuva rozne prirodné materialy /napr. kamei, drevo, uhlie, slama, $tupolie,

perie,

vlna.../
Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu
Pozna niektoré tradicné remesla
Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné néstroje
v dielni ¢i zdhrade

Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu

UK-HV -

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentalu na vyjadrenie charakteru, nalady
piesne, ¢i skladby

Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesiiam

Spieva piesne a riekanky

Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
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VV -

Modeluje tvary z mikkej modelovacej hmoty
Pomenuje zékladné a zmieSané farby

Kresli postavu

Dotvéra tvary kresbou /mal’bou/ a pomenuje vysledok

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo

Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede

Udrziava poriadok vo svojom okoli

Ovléda spravnu techniku chddze a behu

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach

Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti : stoj na jednej nohe, obrat okolo

vyskovej osi

ODPORUCANE METODY A STRATEGIE —

Morena, Morena — vynasanie Moreny

Velkono¢né tvorenie — malovanie vajicok, zdobenie interiéru

Od semienka k rastlinke — badatel'ské aktivity, sadenie, pozorovanie rastu
Enviromentélne aktivity

Land art — tvorenie z prirodnin

Uprava §kolského dvoru — hrabanie, zbieranie odpadkov...

Besiedka ku Ditu matiek — nacvik programu

Motylia farma — pozorovanie vyvoja motyla

ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE -

Atlasy, encyklopédie
Lupy, mikroskopy

CD detskych piesni
Kostymy ku Ditu matiek

Semiacka, zemina, sklenik
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Prirodny material
Didakticky materidl — rocné obdobia, kvety, rast rastliny

IKT technika, digitdlne programy, digitalne hry, Bee - Bot
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4.OBSAHOVY CELOK: LETNE SANTENIE S VRANKOU

- JUN

TEMY A PODTEMY CELKU — Deti deti — tyzdeti detskej radosti
- Kam patrim — Deii rodiny
- Leto vola

- Dovidenia MS

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU —
Cielom je obozndmit’ deti s letnym roénym obdobim a jeho charakteristickymi znakmi.

Roznymi aktivitami oslavit’ Denl deti. Pochopit’ vyznam rodiny, rozvijat’ pozitivne vztahy
v rodine. Oboznamovat’ deti s matkinou starostlivostou o babitko, utvarat’ elementarne
predstavy o narodeni dietata, pochopit’ vyznam starostlivosti pri prilezitosti sviatku — Denl
rodiny. Rodinu chapat’ ako miesto istoty, bezpecia a lasky. Pomenovat’ jednotlivych ¢lenov
rodiny, rozliSovat’ ich vzajomné vztahy a postavenie v rodine. Zoznamit’ sa s prostredim
buducich Skolakov, zapojit' sa aktivne do pripravy rozluckovej sldvnosti — Rozlucka s

predskolakmi

VYKONOVE STANDARDY —
JK - Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej,

domyslat’ /dedukovat’/ obsah, aplikovat’ informdcie z textu v prenesenych

situdciach a pod.

Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skuto€nymi pribehmi zo zivota

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom

a vyvija primerant intenzitu tlaku na podlozku

Na zéklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny
MPI — Rozdeli objekty v skupine na zéklade ur¢enej vlastnosti

- Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i

identifikaciu cesty v obrazci /v bludisku, na jednoduchej mape/
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CaP -

Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety mézu byt’ celkom odlisné, alebo sa lisia iba farbou ¢i
vel'kost'ou

Opise polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podl'a

tychto pokynov

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade
vlastného pozorovania a skimania

Uvedie priklady, kde vSade v prirode sa nachadza voda

Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody

Vymenuje ro¢né obdobia

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero
Plynule rozprava o svojich zal'ubach a povinnostiach

Pozna verejné intitlicie a sluzby vo svojom okoli a ti€el, na ktory sluzia / napr.
obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a iné podl'a lokalnych podmienok/
Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine
Nadvézuje adekvatny socidlny kontakt /verbalny i neverbalny/ s inymi osobami —

detmi i dospelymi

CaSP —Chape technicky naért ako navod pre vytvorenie predmetu

Manipuluje s drobnymi predmetmi a rdznymi materialmi
Vhodne vyuZziva ¢i spraciva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe

jednoduchych nastrojov

UK-HYV -
- Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobne;j

dramatiky

Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi

vyrazovymi prostriedkami
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Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady

piesne ¢i skladby

VvV -
Vystrihuje ¢asti obrazkov
Spéja Casti obrazkov lepenim
Doplia neuréity tvar
Sklad4, spaja z roznych materidlov priestorovl zostavu, pomenuje ju
Ovléada niekol’ko technik malovania
Kresli postavu

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety

Udrziava poriadok vo svojom okoli

Ovléada skok znozmo a skok cez prekazku

Rytmicky spravne vyuziva zdkladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na
hudobny sprievod

Zvladne turisticka prechadzku
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5. VOLITEENE OBSAHOVE CELKY :

TEMA A PODTEMY CELKU : DOPRAVA - -

Bezpetne do MS

- Ked’ semafor zablika

- Zachranné zlozky

- Cestou —necestou /dopravné
prostriedky/

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU —
Cielom tohto celku je rozvijat' poznatky o dopravnych prostriedkoch, o dopravnych

znackach, o pravidlach bezpecnosti na cestach, o bezpeCnom spravani sa na ceste, na
chodnikoch, v dopravnych prostriedkoch. O bezpecnej jazde na bicykli, kolobezke,
korc¢uliach. Poznavat’ a identifikovat’ nebezpecné a rizikové situdcie v cestnej premavke

a hl'adat’ ich rieSenia. Oboznamit’ sa s vyznamom a pracou zachrannych zloziek.

VYKONOVE STANDARDY -
JK - Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna / napr. opisom, pouzitim

synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i./
- Uvazuje nad informéaciami prezentovanymi prostrednictvom informacno—
komunikac¢nych technologii, porovnava ich s vlastnou sktsenostou a s tym, ¢o vie
z inych zdrojov
- Predvida udalosti deja, zapletku, zdver z pribehu a opiera sa pri tom o poznanie
Struktary rozpravok, pribehov pre deti a bajok

- Vy¢leni zac¢iatocnu hlasku slova

MPI - Prida ku skupine a odoberie so skupiny skupinu s danym poctom
- Priblizne nakresli kruh, §tvorec, trojuholnik, obdiznik
- OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podla
tychto pokynov
- Rozhodne o pravdivosti /dno — nie, plati — neplati/ jednoduchych tvrdeni
- Ovlada zéklady prace s digitdlnymi technologiami, vie ovladat’ digitadlne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy pre danu vekovu skupinu a pod.
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CaP -

CaSP -

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien pocasia
Opise vybrané prirodné javy apodmienky zmeny ich fungovania na zéklade
vlastného pozorovania a skimania /svetlo a tiene; teplo a horenie; topenie a tuhnutie;

vyparovanie; rozpustanie; zvuk; sila a pohyb/

Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov
Pozna nebezpecenstva stivisiace s cestnou premavkou
Pozné a dodrziava zékladné pravidld spravania sa ucastnikov cestnej premavky
tykajtce sa chodcov
Pozné a dodrziava zékladné pravidld spravania sa ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov
Pozné a dodrziava zdkladné pravidla spravania sa cestujiceho v hromadnej doprave
a v ulohe spolujazdca
Pozna r6zne druhy dopravnych prostriedkov

Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu
Manipuluje s drobnymi predmetmi a rdznymi materialmi

Pozna zékladnu pracovnu néplit vybranych profesii /napr. lekar, Sofér, policajt/

UK- HV-

Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesiiam

Aktivne poc¢tiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky
Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach

VV -

Dotvara tvary kresbou /mal’bou/ a pomenuje vysledok

Sklad4, spaja z roznych materidlov priestorovi zostavu, pomenuje ju

Opise obsah kresby
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7P -

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka
Identifikuje zdravie ohrozujuce situécie
Ovlada spravnu techniku chddze a behu

Zvladne turisticka prechadzku

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY —

Hry na dopravu

Skladanie dopravnych prostriedkov — puzzle
Kreslenie, malovanie

Na ceste si pozor daj — Miro Jaro$

Névsteva dopravného ihriska

Projekt Mestskych policajtov - Macko Usko v meste

ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE —

Didaktické pomocky — Doprava, dopravny koberec, obrazkovy material, elektricky
semafor, dopravné znacky

Bee-Bot , podlozky, digitalne programy, digitalne hry

CD — Miro Jaros, Spievankovo

Knihy o dopravnych prostriedkoch, dopravnych znackach

Kolobezky, detské bicykle, detské dopravné prostriedky
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TEMA A PODTEMY CELKU - DUDSKE TELO - Zdravé zibky

- Cudské zmysly
- Zdrava vyziva
- Chory kamarat

- Orientacia v Case

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU —
V tomto celku chceme deti oboznamit’ s 'udskym telom, jeho anatomickou stavbou a

fyziologickymi funkciami jednotlivych orgénov, pripomenit’ vyznam cvicenia pre zdravie
Pudi. Poznavat’ a uréovat’ vSetky zmysly l'udského tela — Cuch, chut, hmat, sluch, zrak.
Poznévat’ a pomenovavat rozne druhy zdravej vyzivy aupeviiovat navyky spravnej
zivotospravy a spravneho stravovania. Identifikovat typické znaky ochorenia a zdravia

a spravne reagovat’ na situacie ohrozujuce zdravie.

VYKONOVE STANDARDY -
JK—- Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia

- Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno—pohybovych
¢innostiach

- Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a skuto¢nymi pribehmi zo zivota

- Na zéklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh

- Rozcleni zvolené slova na slabiky

- Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov

MPI - V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej postupnosti po
¢islo 10
- Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel'a predmetov bez
urcenia poctu
- Posklada z primeraného mnozstva utvarov obrazok podla predlohy, pokynov a na
danu tému
- Usporiada podl'a vel’kosti ur¢eného rozmeru 3 az 4 predmety

- Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti
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CaP — Rozpozné rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumacie pre

spravnu

Cas -

zivotospravu

Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin a hub
Opise l'udské telo v zakladnych anatomickych kategoriach

Opise zakladné fyziologické funkcie 'udského tela — dychanie, travenie, pohyb,
krvny obeh, zmyslové vnimanie

Pozna vyznam vody pre rastliny, zivo¢ichy a ¢loveka

OpiSe rezim dia
Spravne pouziva pojmy vcera, dnes, zajtra
Orientuje sa na elementarnej irovni v ¢asovych vzt'ahoch dia, tyzdia, mesiaca,

roka

CaSP - Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti

UK -

Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov

Pouziva predmety dennej potreby v domécnosti a aj elementarne pracovné nastroje
v dielni ¢i zdhrade

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne

pouzivanych vyrobkov

HV -
Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte
Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady
piesne ¢i skladby
Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom

Aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti , piesne a spev ucitel’ky

VV -
Dopiia /sprestiuje/ neurdity tvar

Modeluje tvary z mikkej modelovacej hmoty
Ovlada niekol’ko technik malovania
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- Kresli postavu

- Slovne opise obraz, sochu, dizajn /predmet/ a architektiru

ZP - Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka
- Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede
- Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia
- Ovlada zékladné sebaobsluzné ¢innosti
- Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky na

hudobny sprievod

ODPORUCANE STRATEGIE A METODY —
-V zdravom tele zdravy duch

- Hra na lekara

- Hrana zubéra

- Skladanie puzzle ¢loveka — postavy
- Kreslenie, malovanie postavy

- Moje telo — Miro Jaro$

- Denny rezim

ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE —
- Lekarske pomocky

- Didaktické pomocky, obrazkovy material
- Puzzle

- Zubar

- Digitalne programy, digitalne hry

- Prezentacie

- Pracovné listy, grafomotorické listy

- Casové hodiny
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Zoznam pouzivanych skratiek:
VS - vykonovy tandard

CaSP — Clovek a svet prace

JK —Jazyk a komunikacia

UK-VV — Umenie a kultara — vytvarna vychova
MI — Matematika a praca s informaciami
UK-HV — Umenie a kultura — hudobna vychova
CS - Clovek a spolognost’

ZP — Zdravie a pohyb

CP - Clovek a priroda

SkVP — Skolsky vzdelavaci program
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Vyucovaci jazyk

Slovensky jazyk — Statny jazyk

Skolsky vzdelavaci program je vypracovany na niekol’ko rokov aje ho mozné dopinat. Kazda
zmena bude zaznamenana s uvedenim datumu schvélenia na pedagogickej rade. Rusi sa SkVP
vydany 19.09.2018 vzhl'adom na aktualne zmeny v zdkone NR SR ¢.245/2008 Z.z. platné od
01.01.2022 § 7 ods.4.
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Plan prevencie obezity

Ciel’:

1. vychova k spravnej vyZive a zdravému Zivotnému $tylu

2. zvySenie pohybovej aktivity u deti

Oblast’ vyzivy: splnené

a) zrealizovat ovocno-zeleninovy den

Termin: jesen Z: triedne u€itel’ky — ..oocooeniininne

b) viest deti a rodicov k tomu, aby nahradzali
sladkosti ovocim /oslavy menin, narodenin,
balicky na MikulaSa, MDD/,

Termin: priebezne Z: triedne u€itel’ky  ..oocooiniininnns

c) v spolupraci so SJ konzumovat’ vzdy denne
ovocie alebo Salat zo surovej zeleniny,

Termin: priebezne Z: triedne u€itel’ky — ..oocooiniininnne

d) pripravit na plenarne RZ ochutnavku réznych
ovocnych, zeleninovych a ovocno-zelenino-
vych Salatov,

Termin: plenarne RZ Z:vediica ST, riad. oo,

e) pestovat navyk pravidelné¢ho cistenie zubov
po obede v triedach 4 — 5 a 5 — 6 ro¢nych deti

Termin: denne po obede Z: triedne u€itel’ky — ..oocooiniiiinnne

f) dodrziavat v triedach pitny rezim, zvykat deti
na nesladeny ¢aj a aj na ¢isti vodu

Termin: priebezne Z: triedne u€itel’ky — ..oocooeniininne

g) vyuzivat CD k pravidelnym tane¢nym
a hudobno-pohybovym chvilkam Z: triedne u€itel’ky  ..oocooeniininnns
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h) vyuZzivat knihy, DVD a rozpravkové diafilmy
s tematikou zdravého stravovania /Tucna torta,
Aby sme sa pacili, Zvedavko.../

Termin: priebezne Z: triedne u€itel’ky — ..oocooeniininne

Oblast’ pohybovej aktivity:

a) Zucastnit’ sa Dna chddze Z:trouC L, IV tr. e,
b) podporovat’ v ramci moZnosti MS zimné

Sporty: stavanie bunkrov, snehuliakov,

bobovanie, hokej, gul'ovanie, triafanie

snehovymi gulami do terca ... Z: triedne u€itel’ky — ..oocooiniininnne
c) uskutocnovat dlhSie turistické vychadzky

do vzdialenejsieho okolia Z:tr.uC ML, IV tr. i,

d) zrealizovat’ Den Sportu Z:trouC L ILtr. s
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POSTUP PRI PREVENCII SIKANOVANIA A PRI RIESENIE SIKANOVANIA

Zakladné pojmy

Pod Sikanovanim rozumieme akékol'vek spravanie sa diet'at’a, dospelého a skupiny,
ktorych zdmerom je ubliZzenie dietat'u, ohrozovanie. Ide o cielené a opakované pouzitie
nasilia vodi dietat'u, ktoré sa nemdze a nevie branit’. Sikanovanie sa prejavuje v réznych
podobéch, ktoré mézu zanechat’ nésledky na psychickom a fyzickom zdravi ( Metodické
usmernenie MS SR &. 7/2006 k prevencii a rieseniu Sikanovania Ziakov v §kolach

a Skolskych zariadeniach).

Zakladnymi znakmi Sikanovania su (agresorom moéze byt diet’a, skupina deti, dospely):
- umysel ublizit’ druhému fyzicky, psychicky
- opakované utoky

- nepomer sil medzi agresorom a obet'ou

Sikanovanie zahfiia:

- slovné ponizovanie

- nadavanie

- vysmech

- vydieranie

- obmedzovanie slobody

- pohrdanie

- poskodzovanie osobnych veci

- neopravnené uzivanie cudzich veci
- telesné napadanie
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Sikanovanim v MS méZeme oznadcit’:

- akékol'vek nasilie pachané agresorom, alebo skupinou agresorov voci diet’at'u, ktoré sa nevie

branit’
- opakované ublizovanie druhym
- umyselné ublizenie druhym, kto sa nemdze alebo nevie branit’
- ked’ niekto robi inému to, o mu je neprijemné, ponizuje ho, spésobuje mu bolest’
- ak sa problém odohréava v kolektive deti MS, alebo kolektive deti MS a dospelého
- ked’ je dieta opakovane prezyvané
- ked’ sa diet'at'u, dospelému vysmievaju za oblecenie, rodinné zdzemie
- ked’ je diet'a ntitené do nie¢oho ¢o mu je neprijemné

- ked’ je diet’a odstrkované, ked’ sa mu ublizuje a pod.

Preco sa treba Sikanovanim zaoberat’:

1.Deti majii svoje prava: Maji zakladné prava na bezpe¢nost’ v MS, na Zivot bez bolesti,
poniZovania a strachu. Sikanovanie je jeden z problémov, ktory je potrebny riesit’ a rodigia
o¢akavaju G€innl pomoc a porozumenie. Povinnostou skoly je poskytniit’ detom pokojné

a bezpecné prostredie.

2. Sikanovanie je vo svete ve’mi rozsirené a treba ho okamzite zastavit’.

3. Nasledky mo6zu byt’ vazne:

Sikanovanie deti sa mdze prejavit’ réznym spdsobom napr. nepozornost’, strach,

odmietanie kamaratov, utekom zo zariadenia.
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4. Nasledky m6Zu byt’ dlhodobé:

Nasledky Sikanovania sa moZu prejavit’ aj po skonceni dochadzky v zariadeni, moze sa

preniest’ aj do dospelosti.

5. Sikanovanie je pravne postihnutel’né:

Na zaklade dohovoru o pravach dietat’a moZu rodicia pri nerieSeni problému Sikanovania

dietat’a mozu podat’ st'aznost na sud.

6. NevSimavost’ napomaha ato¢nikom

Ked’ zistime, Ze diet’a je Sikanované, nesmieme mlcat’, ale efektivne Celit’ Sikanovaniu.

Jeho existencia je ako zdvazny problém a stat’ sa Skolou, ktora o tom hovori.

7. Doélezita je potreba prieskumu Sikanovania

Treba si v§imat’ zamestnancov Skoly, aky maji pristup k detom. Taktiez si treba v§imat’ aj
hry v skupinach deti. Je potrebné hovorit’ s dietatom aj rodi¢om, ked’ zistime, ze dieta ma

strach. Zistujeme z ¢oho strach a obava prameni a snazime sa to riesit’.

8. Znaky,ktoré moZu napovedat’, Ze s dietat’om nie je nieco v poriadku:
- deti odmietajui navstevovat’ zariadenie
- pravidelne maju poskodeny odev

- maju po tele Skrabance, modriny, odmietaja hovorit

9. Stratégia Skoly v prevencii Sikanovania:
- netolerovat’ Sikanovanie v zZiadnych podobach
- nepodcenovat’ prejavy Sikanovania
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- v triedach vytvarat’ pozitivnu a bezpecnu klimu

- vytvarat’ nestresové a prijemné prostredie

- vytvorit’ schranku dovery, kde sa mézu rodicia vyjadrit, informovat’ zamestnancov
a rodicov 0 moznosti nahldsenia podozrenia prostrednictvom triednej ucitel’ky...

- zvySovat’ sebavedomie deti- pochvala, drobna odmena, dodrziavanie skolského
poriadku

- uskutocnovanie zazitkovych aktivit zameranych na empatiu a rieSenie konfliktov

- rozvijat’ zruénosti a kompetencie deti vychovou k vzajomnej tolerancii

a akceptovanie inych ndzorov, postojov, socialnych skupin, vierovyznani

- rozvijat’ spolupracu, komunikaciu v skupine

Postup pri rieSeni Sikanovania:

- zaistit’ ochranu obetiam

- individualny rozhovor s obetou

- individualny rozhovor s det'mi, dospelymi, ktori na Sikanovanie upozornili
- individualny rozhovor s agresorom

- najdenie vhodnych svedkov

- kontaktovat’ rodi¢ov, rozhovor s rodi¢mi obete a agresora

- uskuto¢nit’ zdznam o Sikanovani, ktory bude obsahovat’ mena, prostredie, ¢as,
spdsob, pri¢ina, frekvencia, zaver a postih

- ak je moZznost’ zranené dieta odfotit’

- kontaktovat’ CPPPaP
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Ak ide o skupinové nasilie:

- okamzitd pomoc obetiam

- dohoda o postupe vysetrovania

- izolacia agresorov

- kontakt rodiCov, rozhovory s agresormi a obet’ami, rodicmi
- kontaktovat’ CPPPaP

- pri podozreni spachania trestného ¢inu nahlésit’ pripad policii

Opatrenia na rieSenie situdcie:

Pre obete: - odporucit’ rodicom spolupracu s SPPPa P

- vyhladat’ odbornii pomoc

- zvysit informovanost’ rodi¢ov

Pre agresorov:- odporucenie pre rodi¢ov vyhl'adat’ odborni pomoc

- zvysit informovanost’ a poradenstvo pre rodi¢ov

Zaver:

Interna smernica bola vytvorena s Metodickym usmernenim MS SR &. 7/2006 k prevencii

a rieSeniu Sikanovania deti a ziakov v $kolach a Skolskych zariadeniach.

Pri podozreni na Sikanovanie bude skola spolupracovat’ s rodinou obete i s rodinou
agresora. Taktiez sa bude dodrziavat’ taktny pristup a bude sa zachovavat’ dovernost’

informacii. Skola bude spolupracovat’ s CPPPaP.
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PLAN PROTIDROGOVYCH AKTIVIT

Ciele smerované k detom:

- viest’ deti k odmietaniu ludi, ktorych nepoznaju a ponukaju detom drobné, sladké alebo iné
lakadla

- podporovat déveru k uciteflkam u deti z malo podnetného prostredia (zdOverit sa, poziadat
o radu, pomoc...)

- rozvijat' prosocialny a empaticky vyvoj deti, pomoc kamaratovi, ucta k starym a chorym
f[udom

- tvorit’ a udrziavat’ dobré vztahy v kolektive deti

Ciele smerované k pedagogickym zamestnancom: Termin:

- vekuprimeranym spdsobom oboznamovat' deti so Skodli- priebezne
vostou uzivania drog ( alkohol, lieky, tabak atd'.)

- pri praci vyuzivat pomdcky a prostriedky primerané k veku deti

- upozornovat' deti na zvy8enu bezpeénost poc€as jarnych prazdnin

- spolupracovat' so v8etkymi zamestnancami zariadenia a rodi¢mi

- zabezpecit' tabulky so zakazom fajéenia v objekte materskej Skoly

Pouzitie literatury, CD, DVD, diafilmov: priebezne

,O Janickovi a Marienke®, ,Kohutik

zlaty hrebienok® - viest deti k odmietaniu
sladkosti od neznamych ludi — hrozba ubliZenia.
Diafim ,Zvedavko u lekara*

Projekt ,Macko USko v meste“ a iné.

46



Dodatok ku Skolskému vzdelavaciemu programu ¢.1/2026

Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho
vzdelavania

Vypracovala Mgr. Miria Strbkova
Liptovsky Mikulas
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Inkluzivne vzdelavanie v materskej skole.

V materskej Skole vytvarame podmienky na vzdeldvanie vSetkych deti. Zaroven reSpektujeme
individudlne potreby, ich moznosti, osobitosti i Specidlne potreby vSetkych deti. NaSim cielom
je poskytnut’ defom rovnaké Sance, spravodlivost’ vo vzdelavani, individudlne vzdelavanie a
prisposobenie sa detom. V inkluzii nachadzame spdsoby ako zit’ s rdznorodostou a ako z nej
cerpat’. Detom poskytujeme spravodlivé podmienky na vzdeldvanie. Zaroveit minimalizujeme
negativne individualne, ekonomické, socialne, kultirne arodové podmienky. Vytvarame
prostredie, ktoré deti vita a oceiuje odliSnost’. V triede vznika spolocenstvo, ktoré sa zaujima
a prejavuje starostlivost’ o vSetky deti. Otvorené¢ je vSetkym a predstavujuce bezpecné
prostredie pre vSetkych. Odstraiiovanim bariér a uplatiiovanim principov inklizie znizujeme
Skolsku neuspesnost’, predcasné ukoncenie Skolskej dochadzky a iné prejav segregacie vo

vychove a vzdeldvani.

Cielom inkluzivneho vzdelavania je aj v materskej Skole naplnenie zakladného prava na
pristup vSetkych deti ku kvalitnému vzdeldvaniu a prispdsobenie Skolského prostredia

znevyhodnenému jedincovi.

Metody a postupy plnenia podstaty inkluzivneho

vzdelavania v materskej Skole.

1. Diferenciacia vo vzdelavani

Vychovno — vzdelavaciu Cinnost’ prispdsobujeme individudlnym potrebam vsetkych deti.
Kladieme doraz na jedineCnost kazdého dietata. Zohladnujeme ich odlisné tempo ucenia,
uroven schopnosti a komunikacné zrucnosti. Reflektujeme ich socialne fungovanie, zaujmy,
doterajsie skusenosti a mieru potrebnej podpory. Vyuzivame diferenciaciu uloh, individualny

pristup, podporu v komunikacii, nazornost’, kooperativne ucenie a zazitkové formy prace.
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2. Identifikacia potrieb a podpora

V materskej Skole vyuZzivame pri rozpoznavani potrieb deti premysleny systém pozorovania,
priebezného hodnotenia pokroku deti, rozhovorov s rodi¢mi, spoluprace s odbornikmi a systém
pedagogickej diagnostiky. Proces pedagogickej diagnostiky vyuzivame od prvého vstupu
dietata do triedy a kombinujeme ho s réznymi metdédami. Priebezne si znacime Specifické
spravanie, uspechy, alebo varovné signaly. V stilade s platnou legislativou, ale aj moznostami
materskej Skoly zabezpeCujeme poskytovanie podpornych opatreni. Podporné opatrenie
predstavuje cieleni pomoc pre dieta u ktorého sa prejavuju Specifické potreby. Podporné
opatrenia nesluzia len detom s tazkost'ami, ale aj detom s intelektovym nadanim. Pretoze aj

tieto deti potrebuju napriklad ulohy naroc¢nejsie, a rychlejSie tempo, aby sa nenudili.

Ciel'om materskej Skoly prostrednictvom podpornych opatreni je uplatiiovanie inkluzivneho
pristupu, kde cielene vyrovnavame rozdiely a oslabenia deti. Zaroven vyhladdvame
a posiliiujeme individudlne nadanie, zdujmy asilné stranky pre harmonicky rozvoj celej

osobnosti diet’at’a.

3. Prisposobovanie aktivit

V materskej Skole vo vychovno — vzdeldvacom procese respektujeme rozne odliSnosti deti
akymi st napriklad tempo ucenia, Uroven komunikécie, zapajania sa do Cinnosti, miery
samostatnosti, ¢i v potrebe podpory. Preto diferencujeme Cinnosti tak, aby boli pristupné pre
vSetky deti. PoCas pobytu dietat’a v materskej Skole vyuzivame okrem metdd vysvetlovania
a nazornych pomocok , manipulacné ¢innosti, objavovanie a experimetovanie, problémové
vyucovanie, pracu vo dvojiciach a v skupinach, moznost’ vol'by a primerané tipravy zadania.

Ciel'om materskej Skoly je vytvéarat’ podnetné a pristupné prostredie, v ktorom zabezpecujeme
plynuly rozvoj a individudlne napredovanie vSetkych deti prostrednictvom cielenej podpory.
Respektujeme osobnostné zvlastnosti, individudlne tempo, silné a slabé stranky, zaujmy a aj
oblasti, v ktorych potrebuju podporu. V materskej Skole sa zameriavame na celostny rozvoj
osobnosti dietata. Prostrednictvom umenia, prepojenim citovej arozumovej stranky ,
ovplyviiujeme a podnecujeme dieta k tvorivej praci vo vSetkych oblastiach. Zapajame do
edukacného procesu vsetky deti prostrednictvom diferencovanych metdd, ktoré respektuju
individudlne schopnosti deti. Snahou nagho Skolského vzdelavacieho programu je vnimat’ diet’a
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ako subjekt, naucit’ vSetko kazdého. Upravit’ obsah vzdelavania tak, aby deti rozvijali svoje
kl'icové sposobilosti a danosti. Posililovat’ individualny pristup k detom s doérazom na

vytvaranie priaznivej klimy v materskej Skole tak, aby kazdé diet'a zazilo uspech.

4. Socialne prostredie a spolupraca s rodinou

V ramci inkluzivneho vzdeldvania sa zameriavame na vytvaranie podmienok, ktoré¢ detom
poskytuju pocit bezpecia, podpory a rovnocenného pristupu.

Inkliziou pretvarame Skolské prostredie na miesto vzdjomnej Ucty, dovery a vSestrannej
podpory pre vSetkych aktérov vzdelavania. Vo vychove a vzdelavani spolupracujeme s rodi¢mi
ako spartnermi. Inkluzivny model vzdeldvania rozvijame prostrednictvom tvorby
akceptujiceho, stabilného a podnecujuceho socidlneho zdzemia, ktoré eliminuje prejavy
diskriminacie. Miera zapojenia rodiny do zivota materskej Skoly sa odvija od Specifickej
situacie kazdej rodiny. Realizuje sa od priebezného sledovania, napredovania a adaptacie
dietata. Ako aj priamej spoluti€asti na aktivitach triedy, dobrovolnictve a pdsobeni v Rade
Skoly. Dnes do vzajomnej interakcie vstupuju i odlisSné kultirne zdzemia, alebo Specifické

komunikacné bariéry, ktoré predstavuju pre pedagogicky tim komplexnt vyzvu.

5. Klima, atmosféra a budovanie vztahov

V materskej Skole ma priaznivd klima vplyv na zamestnancov, kolegov, deti, na ich
zainteresovanost’, zanietenost’, ale 1 vzajomna komunikaciu. Pedagogicki zamestnanci cielene
vytvaraji pozitivnu a podporujiicu klimu, ktord prispieva k optimalnemu rozvoju deti
a celkovej kvalite predskolského vzdelavania. Vytvéaraji bezpecné prostredie a velku
pozornost venuju prevencii vylucovania. Prostrednictvom individudlnych pohovorov
priebezne informuju rodicov o vyvine a potrebach dietata. Vyuzivaji partnersku, otvorenti
a efektivnu  komunikaciu. Na spolo¢nych poradach, ¢i sedeniach kvalitu inkluzivneho
vzdelavania si priebezne vyhodnocujeme. Vztahy medzi zamestnancami, rodi¢émi a detmi
povazujeme za zakladny kamen pozitivnej klimy v materskej Skole. Vytvarame edukacné
prostredie, kde sa navzajom reSpektujeme, doverujeme si a vSetko zvladame spolocne ako jeden
tim. Pocas celého pobytu deti v materskej skole ich vedieme k tomu aby sa k sebe spravali
ohl'aduplne, v§imali si potreby druhych a prijimali odliSnosti.
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V materskej Skole citlivo reagujeme na momenty, ktoré ndm prinasa bezny zivot v triedach.
Uc¢ime deti, ako sa podelit’ o radost, vypocut’ kamarata, pomdct’ si navzajom a t'ahat’ za jeden

povraz

ZAVER

Materska skola Vranovskd je miestom, kde ma kazdé dieta moznost patrit’, rozvijat’ svoj
jedinecny potencial a v bezpe¢nom, podnetnom prostredi objavovat’ svet okolo seba. Kazdé
dieta mé moznost rast’ vo vlastnom tempe a kazdy den zazivat’ radost’ z priatel’'stva, pochopenia

a vlastnych tspechov.

Nasim cielom je vytvarat’ stabilnt klimu plnu dovery, reSpektu a spoluprace, v ktorej sa deti

necitia len ako sucast’ skupiny, ale ako jedinecné osobnosti.

V materskej Skole Vranovskej chdpeme inkluziu ako umenie prijat’ kazdé dieta presne takeé,
aké je, s jeho vlastnym tempom, darmi aj vyzvami, a vytvorit mu v nasej materskej Skole

plnohodnotné miesto, kde sa citi milované, uznévané a ispesné.*
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Dodatok ku Skolskému vzdelavaciemu programu &.2 /2026

Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Vypracovala Mgr. Miria Strbkova
Liptovsky Mikulas
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Systém digitalnej podpory transformacie vzdelavania v materskej Skole.

Digitalne transformécia v predprimdrnom vzdeldvani predstavuje premysleny proces
modernizacie, kde sa technoldgie stdvaju prirodzenym, bezpeénym a uzitoénym néstrojom
vyucby, riadenia Skoly a komunikicie. Materskd Skola Vranovska nevyuziva digitalne
technologie ako nahradu tradiénych cinnosti, ale ako podporny a stimulacny nastroj
edukacnych aktivit. Materskd Skola rozvija pozitivne a zodpovedné postoje k digitdlnym
technologidm a buduje zaklady digitdlneho a informatického myslenia. Digitalna transformacia
vzdeldvania premiena tradi¢nu Skolu na skolu riadent datami. Digitdlna Skola pracuje s umelou
inteligenciou, datovou analytikou, virtudlnou, alebo rozSirenou realitou. Je inteligentna
a podporuje optimalizované, personalizované a adaptivne vzdelavanie, ako aj virtudlne
prostredie a virtudlne komunity. V materskej Skole stratégia digitdlnej transformadcie
predstavuje systematicky, premysleny a pedagogicky ukotveny proces zmysluplného
zaCleniovania digitdlnych technolégii do vychovno — vzdeldvacieho procesu v stlade

s vyvinovymi a individudlnymi osobitost’ami deti predskolského veku.

Cielom materskej Skoly je podpora vyuzivania digitdlnych technologii na tvorenie,

premyslanie, objavovanie a rieSenie problémov.

Hlavnym cielom materskej Skoly je zmysluplne a bezpecne integrovat’ digitalne technologie do

vzdelavania deti.

1. Pedagogické vychodiska

Digitalne technoldgie v materskej Skole vyuzivame ako podporny nastroj ucenia sa, kde byva
dieta v pozicii tvorcu, alebo vyskumnika. Materskd Skola kladie velky doéraz na to, aby
digitalne technoldgie neboli nahradou priamej skusenosti, pohybu, socidlnej interakcie, alebo
hry. Rovnako hl'add vyvazeny pomer digitalnych a tradicnych ¢innosti. Prihliada na ochranu

fyzického a psychického zdravia deti.
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2. Celoskolsky pristup

Materska Skola vybera digitalne technoldgie s doérazom na ich pedagogicki hodnotu
a primeranost’ veku deti. Digitalna transformécia je uskuto¢iiovana ako celoskolsky proces.
Takyto proces zahffia zmenu pedagogickych pristupov, podporu aktivneho u€enia sa deti, ako

ak vytvaranie podnetného a bezpe¢ného digitalneho prostredia.

3. Rozvoj digitalnych kompetencii zamestnancov

Zakladnym predpokladom uspesSnej digitalnej transformacie st digitdlne kompetencie
zamestnancov. Medzi dolezité prvky digitalnej transformacie patri schopnost’ kriticky vyberat’

a reflektovat’ digitalne néstroje. Vediet’ s nimi bezpecne a zodpovedne pracovat’.

4. Inkluzivny a personalizovany pristup

Inkluzivny a personalizovany pristup sa uplatiluje pri praci s digitdlnymi pomdckami.
Respektuje individudlne potreby, tempo ucenia sa a vychodiska urovne kazdého dietat’a. Diet'a
napreduje spdsobom a rychlostou, ktord mu vyhovuje. Zohl'adiiuje unikéatne potreby, silné
stranky a Zivotnu situaciu. Aktivne odstranuje bariéry, aby sa nikto necitil vyluceny a kazdy ma
rovnaku Sancu na Uspech. Digitalne technoldgie v materskej Skole vyuzivame tak, aby
podporovali ucast’ vSetkych deti na vzdelavani a zaroven podporili rovnost’ prilezitosti. Dieta

sa stava spolutvorcom a nie len pasivnym prijimatel'om.

5. Strategické ciele a hodnotenie

V oblasti digitalnej transformacie materska Skola definuje jasné a realistické ciele, spdsob ich
priebezného hodnotenia a dlhodobu viziu rozvoja digitalnej kultiry Skoly v stilade s aktuadlnymi

odbornymi poznatkami a spoloenskymi potrebami.
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6. Prevencia diskriminacie a segregacie

Prevencia diskriminacie a segregdcie v materskej Skole je klucovym krokom k rozvoju
vzédjomného reSpektu, tolerancie a spoluprace medzi detmi. Hlavnym principom je
prisposobovanie sa materskej Skoly potrebam dietat’a, nie dietata podmienkam Skoly.
Materska skola cielene vytvara prijimacie a bezpecnu klimu. Aktivne predchadza vSetkym

formam diskriminécie, segregacie a predsudkov.

7. Odborny rast pedagogov

Materska Skola vytvara priaznivé podmienky pre profesijny rast pedagogickych zamestnancov.
Pedagogicki zamestnanci sa priebezne vzdelavaji v oblasti inkluzivneho vzdelévania.
Materska skola podporuje vzdelavanie, pretoze inkluzivne prostredie vznikd tam, v ktorej je

roznorodost’ vnimana ako obohatenie, nie ako prekazka.
9
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