JEDALNY LISTOK

Datum Desiata Hmotnost’ Obed Hmotnost’ Olovrant Hmotnost’ Alergény
15.07.2024|chlieb, natierka 55+20 Pol.rassolnik 1,7,9 0,18-0,25 |chlieb, natierka 1/2+20 1.0bilniny obsahuijuce lepok
z ryb v tomate 1,4,7 Zavin kysnuty s kakaom 1,3,7, 160-300 hraskova 1,7 a vyrobky z nich
Caj Cierna ribezla 0,15 mlieko 7, ovocie 0,15-0,25 |Caj lesna zmes 0,15 2. - Korovce a vyrobky z nich
2.034, 1.005 5.077, 15.054, 1.015 2.019, 1.005 3. -Vajcia  a vyrobky z nich
16.07.2024|chlieb, natierka 55+20 Pol.benatska s krapami 1,7 0,18-0,25 [krupicové flamery 120 g 4. -Ryby  avyrobky z nich
tvarohova s mrkvou 1,7 Rybie filé so syrom a jablkami 4,7, 42-90,130 [so sirupom 1,7 5. - Arasidy a vyrobky z nich
¢aj tropic 0,15 zem.kaSa 7,3alat paradajkovy s kukur. |295,55-115 6. - Séja a vyrobky z nej
2.057, 1.005 5.146, 10.020, 17.020, 24.025 21.007 7. - Mlieko a vyrobky z neho
17.07.2024|chlieb, natierka 55+20 Pol.z fazulovych strukov 1,7 0,18-0,25 |[sendvi¢ s maslom 1,7|/55+15+20 |8. - Orechy a vyrobky z nich
Sunkova s vajcom 1,3,7 Némornicke maso 3, slovenska ryza 1 |34-70,120 |zeleninova obloha 9. -Zeler avyrobky z neho
caro kava 7 0,15 Salat z Cinskej kapusty, napoj 200,50-110 |€aj hruska 0,15 10. - Horéica a vyrobky z nej
2.047,1.002 5.103, 6.059, 17.016, 24.043 2.006, 1.005 11. - Sezam (semena)
18.07.2024|chlieb korn, natierka 55+20 Pol.zeleninova s drozd.haluskami 1,3,7,9]0,18-0,25 |moravsky kola¢ 1,3,7|50 g a vyrobky z neho
fazufovéa so syrom 1,7,10 Brav&ové stehno dusené 1, tekvicovy 36-72,130 |mlieko 7 0,15 12. - Sirigitany
€aj citron-mata 0,15 privarok 1,7, zemiaky, ovocie, napoj 210,120-250 13. - VI&i bob a vyrobky z neho
2.017, 1.007 5.121,7.012, 18.012, 17.035 3.015,1.015 14. -MékkySe a vyrobky z nich
19.07.2024rozok, natierka 1 ks+20 |Pol.kysla zemiakova s vajickom 1,3,7 0,18-0,25
letna 1,3,7 Kahirské Spagety 1,7, ovocie, napoj 180-338 ovocie 200 g
granko 7 0,15
2.074, 1.021 5.057, 13.014
Veduca ZSS Zmeny na jedalnom listku su vyhradené ! Hlavna kucharka
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